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FORMAÇÃO EM TRANSMUTATION THERAPY® 

O Treinamento Básico consiste em 6 Módulos de 4 dias 
cada, distribuídos ao longo de 2 anos. Cada módulo possui 
carga horária de 32 horas.  

PRÉ-REQUISITO: não há. Não é necessário ter formação 
na área da saúde para participar. Todos são bem-vindos. 

MÓDULO 1: Encontrando a Saúde 
SP - de 26 a 29 de setembro 2019 
Florianópolis - de 03 a 06 outubro 2019 

Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Origens da Transmutation Therapy 
- Odisseia perceptual do Dr Sutherland 
- Abordagens na história da Osteopatia 
- Tipos de toque: eferente, aferente e neutro 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- Princípios de tratamento 
- Círculos da Vida 
- "Voltagem" das mãos (do contato positivo ao negativo) 
- As Zonas 
- Chacoalho 
Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- O Mecanismo da Respiração Primária segundo Sutherland 
- O Movimento involuntário do sacro e do SNC 
- O Neutro do paciente 
Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- Meditação: Respiração neutra de Sutherland 
- Relação entre Respiração Torácica e Respiração Primária  
- Reequilíbrio 
- Encerramento 

MÓDULO 2: A Respiração Primária 
SP - de 29 de agosto a 01 de setembro 2019  

Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Revisão  
- Reequilíbrio 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- O Corpo Fluídico 
- Membranas intraósseas e o neutro 
- Neutro localizado e sistêmico 
Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- EV4/ CV4: princípios para sua aplicação 
- Respiração Primária 2 a 3 ciclos / minuto 

   Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- Meditação: Respiração Torácica / Zona B 
- Mudança automática de fulcros 
- Reequilíbrio na Quietude 
- Conclusão com clínica supervisionada 

MÓDULO 3: A Maré Longa 
Noruega - de 01 a 04 de julho 2019 
SP - de 28 de novembro a 01 de dezembro 2019 

Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Revisão 
- Reequilíbrio 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- A potência terapêutica da Maré Longa 
- Sincronizando com o Belo 

Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- Meditação: Maré Longa na natureza 
- EV4 na Maré Longa 

Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- As transmutações Zona A/ B/D/ Quietude Dinâmica 
- Reequilíbrio nas Zonas B/D 
- Encerramento 

MÓDULO 4: A Quietude Dinâmica 
Florianópolis - de 04 a 07 abril 2019 
SP - de 19 a 22 de março 2020 

Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Revisão 
- Reequilíbrio 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- Os níveis de quietude 
- A Linha Média 
Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- As fendas embriológicas 
- Os campos fluídicos da face 
Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- Reequilíbrio na Quietude / na Saúde 
- Meditação: Atenção no limite do nosso corpo 
- Conclusão com clínica supervisionada 

MÓDULO 5: Navegando nas Marés 
SP - de 28 a 31 de março 2019   
Florianópolis - de 11 a 14 de julho 2019 
SP - de 21 a 24 de maio 2020 

Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Revisão 
- Reequilíbrio 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- Meditação: percebendo o movimento do SNC 
- O movimento involuntário do SNC 
Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- O segmento facilitado 
- A potência terapêutica da Linha Média 
- A "deidade que nos centra" 
Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- Introdução ao Sistema de Ignição 
- Reequilíbrio 
- Encerramento 

MÓDULO 6: O Sopro da Vida 
SP - de 15 a 18 de agosto 2019 
Florianópolis - de 07 a 10 de novembro 2019 
SP - de 22 a 25 de outubro 2020 
Dia 1 das 10:30 às 18:30 
- Revisão 
- Reequilíbrio 
Dia 2 das 10:00 às 18:30 
- Meditação: Yoga da forma perfeita 
- A Matriz original da Saúde 
- A Saúde no oceano a redor 
Dia 3 das 10:00 às 18:30 
- A presença externa da Respiração Primária 
- O Terceiro Princípio 
- Clínica supervisionada 
Dia 4 das 10:00 às 18:30 
- Reequilibrando a Saúde 
- Apresentações de trabalhos  
- Encerramento. 
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LOCAIS DA FORMAÇÃO E APROFUNDAMENTOS:   
São Paulo - Espaço Natividade: Rua Natividade, 72 - Vila 
Nova Conceição - SP (www.espaconatividade.com.br) 
Florianópolis - Praia do Santinho - Florianópolis, SC. 
Noruega - Dharma Mountain www.dharmamountain.com 

 

CERTIFICAÇÃO: o certificado final de terapeuta de 
Transmutation Therapy® será concedido pelo IQD 
(Instituto de Quietude Dinâmica) após o aluno apresentar 
os seguintes requisitos: 

• Conclusão dos Módulos 1 a 6 com no máximo 1 falta de 1 
dia por módulo 

• 60 atendimentos extracurriculares com acompanhamento 
de 1 caso clínico de no mínimo 5 sessões 

• Mínimo de 60 horas/aula de Anatomia e Fisiologia ou 
equivalente 

• Receber e dar uma sessão teste sob supervisão do IQD 
 

 

TABELA DE PAGAMENTO FORMAÇÃO - 2019  

FORMAÇÃO BÁSICA – VALOR POR MÓDULO - o preço 
de cada módulo é de R$ 1.940,00 parcelado em 5x de  
R$ 388,00, mais a taxa de inscrição de R$ 120,00 que 
não é devolvida em caso de desistência. 

Módulo à vista, com desconto: R$ 1.848,00 ou 2 x de 
R$ 924,00 

VALOR PARA A FORMAÇÃO COMPLETA (6 MÓDULOS) 
Caso opte pela formação completa, oferecemos um 
desconto sobre o valor total de R$11.640,00 e a 
possibilidade de parcelamento: 

12 x R$ 835,00 = R$ 10.020,00 (14% de desconto). 

18 x R$ 557,00 = R$ 10.026,00 (14% de desconto). 

21 x R$ 500,00 = R$ 10.500,00 (9% de desconto). 
 

 
 

PACOTES PARA RECICLAGEM FORMAÇÃO - 2019  
A Reciclagem inclui participação nas práticas corporais, 
meditações, aulas teóricas e revezamento nas trocas 
práticas dependendo do número de macas disponíveis, 
além do compromisso na montagem e desmontagem das 
salas, organização dos coffee-breaks, divulgação dos 
cursos e a presença antes do início e até o final dos cursos 
para arrumação. Se por algum motivo o reciclante não 
puder cumprir algumas destas tarefas, deve informar com 
antecedência a equipe IQD para o pagamento de valor 
extra. 
 

Pagamento Reciclagem Formação:  

Módulos 1 a 6: R$ 2.400,00 em 8x R$ 300,00 mensais. 

Cursos Avulsos: 50% do valor atual. 

 

 

CURSOS DE APROFUNDAMENTO  

APROFUNDAMENTO EM IGNIÇÃO E PEDIÁTRICO 
Florianópolis - de 01 a 04 de maio 2019  

 
NOVO CURSO:  
APROFUNDAMENTO NA PERCEPÇÃO E EQUILÍBRIO 
DOS OSSOS CRANIANOS, MENINGES E SNC 

SP - de 17 a 20 de outubro 2019 

Pré-requisito: formação completa na abordagem 
biodinâmica ou equivalente (formação anterior a 2010 com 
reciclagens posteriores). Não é necessário ter completado 
a Formação para fazer o APROFUNDAMENTO EM 
IGNIÇÃO E PEDIÁTRIA. 

Pagamento Cursos de Aprofundamento: o preço de cada 
curso é de R$ 1.730,00 à vista ou em 2 vezes de R$ 865,00. 
Ou ainda pagamento em 5 vezes de R$ 364,00 mensais 
(totalizando R$ 1.820,00). 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

INFORMAÇÕES 
 

www.quietudedinamica.com.br 
cursos@quietudedinamica.com.br 

 
Telefones: 

(11) 3052-2828 
(11) 98670-5935 
(41) 99661-1887 

 
WhatsApp: (11) 98670-5935 

 
 
 
 
 

 
 
 


